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	REGISTRATIEFORMULIER LEREN IN WACHTTIJD


	Naam medewerker
	 Je eigen naam. 

	Omschrijving leeractiviteit
	Welke leeractiviteit heb je uitgevoerd? 

Beantwoord hierbij – voor zover mogelijk – onderstaande vragen:
· Waar bestond de leeractiviteit uit?
· Met wie heb je de leeractiviteit uitgevoerd?
· Op welke locatie heb je dat gedaan?
· Op welke datum?


	Voorbeeld 1: reanimatie vaardigheden geoefend op post Leeuwarden op 21 oktober door middel van casuïstiek uitvoeren samen met een collega chauffeur

Voorbeeld 2: wetenschappelijke artikelen gelezen over nieuwe inzichten rondom beademing in de ambulancezorg op 6 december.

	Geleerde 
	Wat heb je geleerd? 

Beantwoord hierbij – voor zover mogelijk – onderstaande vragen:
· Welke kennis, vaardigheden, competenties etc. heb je geleerd? Wees zo specifiek mogelijk
· Wat ging hierbij goed?
· Wat zijn nog eventuele verbeterpunten?


	Voorbeeld 1: ik heb specifiek aandacht besteed aan werkplekmanagement en goede thoraxcompressies geven. Hierbij ging het overzicht houden en de spullen op de juiste plek leggen goed i.r.t. werkplekmanagement  uiteindelijk goed, heb de tip meegenomen om hier vanaf het begin al aandacht aan te besteden, maar mijn compressies waren niet diep genoeg en daarnaast had ik moeite met de juiste frequentie aanhouden.

Voorbeeld 2: ik heb nu meer inzicht in de achtergrond waarom bepaalde beademingstechnieken de voorkeur hebben, medisch gezien. 


	Vervolg
	Welk vervolg ga je aan deze leeractiviteit geven?

Beantwoord hierbij – voor zover mogelijk – onderstaande vragen:
· Welke acties ga je ondernemen om je verbeterpunten te realiseren?
· Wat wordt je volgende stap? En wat heb je daarvoor nodig?
	Voorbeeld 1: ik ga mij verder verdiepen in de thoraxcompressies door een E-learning te volgen, en te blijven oefenen op de post.

Voorbeeld 2: ik ga deze technieken zoveel mogelijk toepassen in mijn dagelijks werk. 




 

	Bestede tijd
	Geef aan hoeveel tijd je hebt besteed aan de leeractiviteit.
· 1 uur
· 2 uur 
· 3 uur
· 4 uur
Anders, nl …
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